WSATNIN LK STORY DKOLU KONUMUZ:
RARS

*Sektor profesyonellerine yoneliktir.



|, JIUKT ONULU NEDIK

Eski bilgileri hatirlamamizi saglamak, bilgimizi artirmak amaciyla hazirlanmig bir
programdir.

J. STORY DKULUNA KIMLER KATILABILIKT

18 yasindan buyuk tum sektor profesyonellerine yoneliktir.

5. BUOKULY BITIRDIGIMDE KATILIY BELGESI ALABILECEK MIYIM?

Bu resmi bir egitim programi olmayip sadece bilgilendirme amaciyla
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duzenlenmektedir ama isterseniz program sonunda kendinizi odiillendirebilirsiniz. ) )

INTERNATIONAL WINE&SPIRITS ACADEMY



ders: ff]
Koner: A6 IUMONON TEMELLER]

Raki ve yemek uyumunu belirleyen 2 temel faktor vardir:

e Anason Miktari: Anason igerigindeki anetol ugucu yagi nedeniyle olduk¢a guglu aromaya sahip olan
ve sekerden 13 kat daha tatli hissettiren bir bitkidir. Anetol miktari rakinin litresinde en az 0,8
gramdir. Uretimde kullanilan anason miktari rakinin aromatikligini ve tatliligini degistirdiginden raki
yemek uyumu agisindan oldukga eftkilidir.

e Alkol Derecesi (Sulandirma Orani): Rakinin alkol derecesi genelde %40 ila %50 arasindadir. Rakiyi

sek ya da sulandirilmig servis etmek mumkundur. Sulandirma orani ise Kigiye ozeldir. Su orani arttik¢a
alkol derecesi duger. Bu da rakinin yemekle uyumunu degistirebilir.
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Ko A (ENEC UMD POF NOKTALAR

AROMATIK & FOME

Aromatik ve fume ozelliklere sahip yemekler yuksek anasonlu rakilarla uyum saglar.
cunku; rakiya aroma karakterini veren anasondan gelen aromalar yogun aromali
yemeklerin aromalarini dengeler.

TAKHUN K0z PATLICA REZENE . DEREOTL
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TUMUSAK TAZE PEYNIRLER

Yumusgak Koyun ve Kegi peynirleri anason, meyan
koku, rezene gibi aromalari yogun bitkilerle
birlegtiginde daha kompleks ve katmanli tatlar
olugturur. Bu tur bitkilerin aromalari peynirlerin yagli
yapilarini ve yogun Kokularini hafifletir.
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DENIZ MARSOLLER]

Ozellikle deniz mahsiillerinden yapilan mezeler ve baliklar ¢ilingir sofrasinin degismezlerindendir.
Lakerda, ¢iroz, karides, kalamar gibi mezelerle birlikte roka, rezene, dereotuyla birlikte servis
edilen 1zgara ya da tava baliklar da raki ile uyum saglar.
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AIDITE

Yemekteki asidite anason ile dengelenir. Bu yuzden yogurt, limon gibi asiditesi yuksek
yiyecekler ile hazirlanmig mezeler yuksek anasonlu rakilar ile uyum saglar.

0 YOBURTLY VE EKI MEZELER
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Ko A (ENEC UMD POF NOKTALAR

T

Mezelerdeki tuzluluk rakinin anasondan gelen tatliligi ile dengelenir. Bu nedenle tuzlu peynirler ve
tuzlu balik mezeleri ¢ilingir sofrasinin degismezlerindendir.

TUZLU PEYNIRLER TUZLU BALIKLAR
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TATLILIK

Anasondan gelen tatlilik yemekteki tatlilik ile denge saglar. Yemek ne kadar
tatli ise anason miktari o kadar yuksek rakilar tercih edilmelidir.

SARNA [TTER CIKOLATA

‘ ém Q 3 ; \§
& S 7/ N
7/\ I




ders: ff|

Ko A (ENEC UMD POF NOKTALAR

(A

Umami tatlar, yuksek alkolle tuketildiginde damakta ozelliklerini kaybeder. Bu ozellik teki
mezeler duguk alkolli rakilar ya da 1'e 2 oraninda sulandirilmig rakilarla uyum saglar.

PILAK FIRIN/IZGARA MANTAR - ESKI KASAR — OLGUN PEYNIRLER
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Butun alkollu igkiler gibi rakinin da ¢ok aci ve baharatli mezeler ile tuketilmesi tavsiye edilmez.

ATON ACILL EZNE




